
令和 6年度 高校生対象福祉施設体験講習会  
「夏休み福祉体験 School 2024」開催要項  

 

１ 目    的 

   本講習会は、「将来、福祉の仕事に従事したい」「福祉の仕事に関心がある」という高校生を対象に、 

社会福祉に関する基本的知識の習得と施設体験を通して「福祉の仕事」の理解を深め、職業選択や資格

取得への一助とすることを目的に開催します。 

 

２ 主    催     社会福祉法人八戸市社会福祉協議会 八戸福祉人材バンク 

 

３ 参加対象者     社会福祉に関心がある高校生  

   

４ 会場毎の日程及び定員等 

日程 月日 会場 定員 申込期限 

１日目 ８月 22日（木） 
社会福祉法人同伸会  

特別養護老人ホーム 瑞光園 
２０名 7月 5日（金） 

2日目 ８月 23日（金） 各自希望した福祉施設実習先 

※参加者多数により定員を超えた場合は、同一高等学校からの参加者数を調整させていただく場合がございま

すので、予めご了承ください。 

 

５ 内    容     裏面プログラム内容をご参照ください。 

 

６ 申込方法 

（１）お申込みは、別紙受講申込書に必要事項をご記入のうえ、お申込みください（ＦＡＸ送信可）。 

   （２）学校単位でのお申込みも可能です。 

   （３）受講者は、①保護者からの同意書 ②３日前からの健康チェックシート（別添様式）の提出が必要 

となります。後日、決定通知書を送る際、①②様式も同封し郵送いたしますので、必要事項をご記 

入の上、当日受付に提出してください。 

 

７ 受 講 料     無 料 

 

８ そ の 他  

（１）昼食・飲み物・上履き（スリッパ不可）・筆記用具は、各自でご準備ください。 

   （２）当日は動きやすい服装でご参加ください。特に、スカート・ヒール靴・サンダル・裸足等はケガをす 

     る恐れがありますので、避けてください。 

（３）施設での活動となりますので、感染症対策としてマスクを着用していただきます。 

(４)本講習会開催期間中は、受講者全員がボランティア行事保険に加入します。（主催者側にて加入） 

   （5）卒業年次の生徒につきましては、年度末に就学及び就労動向について確認させていただきます。 

   （6）受講申込書に記載された個人情報は、本講習会の運営管理の目的にのみ使用し、第三者に無断 

で提供することはありません。 

   (7)感染症等の流行状況によって、実施の延期や内容が変更になる可能性がありますので、ご了承 

願います。 

（8）当日、体調不良（発熱や風邪症状など）がある場合には、参加を控えてくださいますようお願いい 

たします。 

   

９ 問い合せ 

  社会福祉法人 八戸市社会福祉協議会  《八戸福祉人材バンク》 

   〒039-1166 八戸市根城 8-8-155  八戸市総合福祉会館（はちふくプラザねじょう） 

   TEL：0178-47-2940   FAX：0178-47-1881 



高校生対象 『夏休み福祉体験 School 2024』 プログラム 

 

■【1 日目】 令和 6 年 8 月 22 日（木） 8時 00 分～16 時 

時間 研修科目 講師 

8:00～8：15 受付 （八戸市総合福祉会館 1階ロビー） 

8：20   八戸市総合福祉会館 出発 （福祉バスで移動） 

9：00 特別養護老人ホーム瑞光園 到着 

9:05～9:１０ 開会・オリエンテーション 

9:１０～１０:３０ 

【講義】 「社会福祉ってなに？」 
～社会福祉の基礎知識・福祉専門職としての心構

えと必要な資格を学ぶ～ 

社会福祉法人 同伸会 

特別養護老人ホーム瑞光園 

施設長  澤田 章 氏 

１０：４０～１２：００ 

【体験】 車椅子・高齢者疑似体験 
～車椅子体験で操作方法と介護技術を学び、 

疑似体験では高齢者への理解を深めます～ 

特別養護老人ホーム瑞光園 

八戸市社会福祉協議会 

12:００～13:00 昼食・休憩（60分） 

13:00～13：30 【見学】 施設見学  特別養護老人ホーム瑞光園 

13：30～13：45 

【動画視聴】 動画で見る福祉の仕事 
～高齢者介護職員・障がい者施設生活支援員・ 

保育士・児童養護施設職員～ 

（福祉の現場で働く方へのインタビュー動画） 

 

 

 

 

 

13：45～14：00 

【先輩からのスタートメッセージ】 
～福祉系大学へ進学した大学生から、進路選択した 

きっかけ、現在の思いをみんなへ～ 

八戸市社会福祉協議会 

の実習生 3名 

（八戸学院大・青森県立保健大・

岩手県立大） 

14：00～15：00 

【職員との交流】グループトーク 
～現場で働く有資格者（介護支援専門員、看護師、作

業療法士・介護職）の職員から、直接、仕事の内容、や

りがいなど聞いてみよう！～ 

特別養護老人ホーム瑞光園

職員の方々 

15:00～１５：３０ アンケート回答 ・ ２日目オリエンテーション 

15：30 特別養護老人ホーム瑞光園 出発 （福祉バスで移動） 

16：00 八戸市総合福祉会館 到着・終了 

 

■【2 日目】 令和 6 年 8 月 23 日（金） 9 時～16 時 

時間 内容 備考 

9：00～16：00 受講生が希望した施設での体験学習 
※希望に添えない場合もありますので

ご了承ください。 

 


