
就職活動に悩んでいる方へ 

生活保護受給者等就労自立促進事業のご案内 

 

［生活に困窮している方(生活困窮者時自立支援法に基づく自立相談支援を受けている方)］［住居確保給

付金を受給している方］等を対象として、ハローワークと福祉事務所が連携して求職活動を支援するもので

す。八戸市役所別館に、ハローワークの出先機関である、［就労サポートコーナー八戸］が設置されており、

次の支援メニューのいずれかについて、ハローワークの就労支援ナビゲーターと生活困窮者支援窓口等の

担当者を交えた面接を通じて決定し、ご支援を提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

求職活動される方の就労や生活に係る不安や悩みをお伺いさせて頂き、就職・就労の阻害となるような課

題がある様であれば、その解決の相談も併せてお受けし、就職活動が行えるようにご支援します。また、介

護や育児、健康状態、家計状態、ご年齢等、その方々の生活環境や不安等により、就職応募条件も変化しま

す。お独りで、悩みながら就職活動を行うよりも、求人に関して多くの情報が得られることや、求職者の年

齢、経験や資格、体調、或いは不安要素等と、応募求人を相談しながらマッチングさせていくこと等のメリ

ットがあり、一定の就職成果が得られています。 

 

 離職して、家賃支払が困難となっている方等については、［住居確保給付金］という家賃支給(上限あり)

を行える事業等もご案内いたします。再就職先がなかなか決まらず困っている方、就労経験が少なく就職に

不安がある方など、一緒に相談させてください。 

 

 

 

１ 就労支援ナビゲーターによる支援 

  求職活動を行う際に必要となる基本的なことについて、ハローワークのナビゲーターによる支援

を行います。求職活動にあたっての心構え。不安の解消。ハローワークの利用方法。経験や適性

をふまえた職探しの方法。履歴書の書き方や面接の練習。就職がうまくいかなかったときの対応

策。こうしたことについて、個人ごとにきめ細かな支援を行います。 

２ トライアル雇用の活用 

  民間企業の協力を得て、トライアル雇用を通じた支援を行います。（トライアル雇用とは、試験

的採用期間をもうけて、実際の仕事を経験しながら、その仕事がみなさんの適性に合っているか

見きわめていこうとする取り組みです。） 

3 公共職業訓練等のあっせん 

  就職に必要な技能などを得るために、職業訓練校や高等産業技術学校などで行う職業訓練への参

加をあっせんします。 

4 民間の教育訓練講座の受講アドバイス 

  講座の選び方などについてアドバイスします。 

5 一般の職業相談・紹介の実施 

  比較的仕事の経験がある方で、早期に就職が見込まれる方に対しては、一般の職業相談などによ

り求職活動を支援します。 

［相談先・連絡先］ 

 八戸市生活自立相談支援センター 

 住所：八戸市内丸一丁目１－１ 八戸市役所別館９階 

 TEL：0178-51-6655 FAX：0178-51-6656 



＜就労サポートコーナー八戸の様子＞ 
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相談ブース 

各種パンフレット 


